
 

 

   

   

   

   
   

 

 

 

 

 

 

  

 

AAlltteerrnnaattiivvaass  ddee  AAnnáálliissiiss            

CCllíínniiccooss  yy  BBiioollooggííaa  

MMoolleeccuullaarr  eenn  CCaarrddiioollooggííaa  
  

 

Calle Hidalgo No. 113 Col. Centro, Villahermosa, Tabasco. 

Tel: (993)314-30-77 Fax: (993)312-59-57 
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LLaa  eennffeerrmmeeddaadd  ccaarrddiioovvaassccuullaarr  aatteerroosscclleerroossaa  ssee  ppeennssaabbaa  qquuee  

úúnniiccaammeennttee  eerraa  llaa  ccoonnsseeccuueenncciiaa  ddeell  ddeeppóóssiittoo  aabbeerrrraannttee  ddee  llííppiiddooss  eenn  

eell  eennddootteelliioo  vvaassccuullaarr,,  ccoonn  ffoorrmmaacciióónn  ddee  ppllaaccaass  ddee  aatteerroommaa  yy  

oobbssttrruucccciióónn  ddee  llaa  lluuzz  aarrtteerriiaall..    

  

SSiinn  eemmbbaarrggoo,,  iinnvveessttiiggaacciioonneess  rreecciieenntteess  hhaann  mmooddiiffiiccaaddoo  eell  ccoonncceeppttoo  ddee  

llaa  aatteerrooggéénneessiiss  aall  eennccoonnttrraarr  qquuee  eenn  eell  ddeessaarrrroolllloo  ddee  llaa  ppllaaccaa  

aatteerroommaattoossaa  iinntteerrvviieennee  uunn  pprroocceessoo  iinnffllaammaattoorriioo  qquuee  eess  eell  rreessppoonnssaabbllee  

ddee  ppoossiibblleess  rruuppttuurraass  yy  ddeell  ddeessaarrrroolllloo  ddee  uunn  ffeennóómmeennoo  ttrroommbbooeemmbbóólliiccoo  

yy  oocclluussiivvoo..  

  

EEss  iimmppoorrttaannttee  ddeessttaaccaarr  qquuee  llaa  mmaayyoorrííaa  ddee  llooss  ffaaccttoorreess  ddee  rriieessggoo  nnoo  

pprroodduucceenn  ssíínnttoommaass  llllaammaattiivvooss  eenn  llooss  ssuujjeettooss  qquuee  llooss  ppaaddeecceenn,,  ppoorr  lloo  

ccuuaall  ssuu  ddeetteecccciióónn  pprreeccoozz  eess  ddiiffíícciill..    

  

PPoorr  ddiicchhoo  mmoottiivvoo  eess  nneecceessaarriioo  iinnffoorrmmaarr  aa  llaa  ppoobbllaacciióónn  aacceerrccaa  ddee  llaa  

iimmppoorrttaanncciiaa  ddee  llaa  pprreevveenncciióónn,,  ddeetteecccciióónn  tteemmpprraannaa  yy  ttrraattaammiieennttoo  ddee  llooss  

ffaaccttoorreess  mmooddiiffiiccaabblleess  yy  ddee  llaa  ccoonnvveenniieenncciiaa  ddee  ddeetteeccttaarr  ddiicchhooss  ffaaccttoorreess  

ooppoorrttuunnaammeennttee,,  eenn  eessppeecciiaall  ssii  eexxiisstteenn  aanntteecceeddeenntteess  ffaammiilliiaarreess  ddee  

eennffeerrmmeeddaaddeess  ccaarrddiioovvaassccuullaarreess..  

  

  



 

  

 

 

 

MMaarrccaaddoorreess  ddee  IInnffllaammaacciióónn  

Nombre de la Prueba  Aplicación Clínica 

   

PCR-Cardiaca (Proteína C-Reactiva de alta 

sensibilidad) 

 Determinar el riesgo relativo del primer evento cardiovascular en 

pacientes asintomáticos. 

Identifica pacientes que se pueden beneficiar con una terapia 

preventiva (estatinas, acido acetilsalicilico, etc.) 

Identifica pacientes con riesgo de eventos isquémicos 

recurrentes. 

   

MMaarrccaaddoorreess  LLiippííddiiccooss 

Nombre de la Prueba  Aplicación Clínica 

   

Apolipoproteina A1 y B  Evaluación del riesgo de enfermedad cardiovascular y diagnostico 

de dislipidemia. 

Apolipoproteina B-100  Evaluación del riesgo de enfermedad cardiovascular. 

LDL-Colesterol directo  Evaluar el riesgo de enfermedad cardiovascular y controlar el 

tratamiento cuando el nivel de triglicéridos es >40 mg/dl. 

Colesterol total  Evaluar el riesgo de enfermedad cardiovascular, pronosticar 

efectos y beneficios terapéuticos, controlar el tratamiento. 

HDL-Colesterol  Evaluar el riesgo de enfermedad cardiovascular, pronosticar 

efectos y beneficios terapéuticos, controlar el tratamiento. 

HDL-Colesterol Subclases  Evaluar el riesgo de enfermedad cardiovascular. 

LDL-Subparticulas  Evaluar el riesgo de enfermedad cardiovascular y seleccionar el 

tratamiento de reducción de LDL. 

Lipoproteína (a)  Evaluar el riesgo de enfermedad cardiovascular. 

Electroforesis de Lipoproteínas  Identificación de fenotipos de lipoproteínas poco usuales. 

Lp-PLA2  Evaluar el riesgo de enfermedad coronaria. 

Perfil de Lípidos Básico 

Incluye: Colesterol Total, HDL-col, LDL-col, índice 

aterogénico, Triglicéridos. 

 Rutina de determinación del riesgo cardiovascular, diagnóstico y 

control. 

Perfil Cardiovascular Inflamatorio Plus 

Incluye: Colesterol Total, HDL-col, LDL-col, índice 

aterogénico, triglicéridos y PCR-Cardiaca (Proteína C-

Reactiva de alta sensibilidad) 

 Evaluación del factor lipídico e inflamatorio para determinar el 

riesgo relativo del primer incidente cardiovascular. 



 

 

MMaarrccaaddoorreess  ddee  HHiippeerrccooaagguullaacciióónn  ((TTRROOMMBBOOFFIILLIIAASSIISS)) 

Nombre de la Prueba  Aplicación Clínica 

   

Actividad del inhibidor del activador del plasminógeno 

(PAI-1) 

 Determinar el riesgo de enfermedad vascular coronaria. 

Anticoagulante Lúpico  Diagnóstico de trombofilia arterial y venosa adquirida. 

Anticuerpos Antiplaquetarios inducidos por Heparina  Diagnosticar heparina-inductora de trombocitopenia. 

Antígeno Plaquetario Humano 1 Genotipo  Evaluar el riesgo de resistencia al ácido acetilsalicílico. 

Antitrombina III actividad  Evaluar el riesgo de trombosis arterial y principalmente venosa. 

Antitrombina III antigénica  Evaluar el riesgo de trombosis arterial y principalmente venosa. 

Cardiolipina Anticuerpos  Evaluar el riesgo de enfermedad cardiovascular, tromboembólica y 

cerebrovascular. 

Beta 2 Glicoproteína 1 Anticuerpos (IgA, IgM, IgG)  Detección de anticuerpos antifosfolípidos para trombofilia adquirida. 

Dímero D  Diagnosticar (descartar) trombosis venosa profunda; controlar el 

tratamiento trombolitico. 

Factor V (Leiden) Análisis de mutación  Evaluar el riesgo de enfermedad cardiovascular, tromboembólica 

venosa y cerebrovascular. 

Factor V HR2 Aleido DNA 

Análisis de mutación 

 Evaluar el riesgo de enfermedad tromboembólica venosa en los 

portadores del factor V de Leiden. 

Factor VIII actividad  Evaluar el riesgo de trombofilia hereditaria. 

Fibrinógeno actividad  Evaluar el riesgo de enfermedad cardiovascular y cerebrovascular. 

Heparina Cofactor II  Evaluar el riesgo de trombosis arterial y venosa. 

Heparina no fraccionada  Control de tratamiento con heparina. 

Homocisteina (nutricional y congénita)  Diagnosticar homocisteinuria, deficiencia de vitamina B12 y folatos; 

controlar el tratamiento en pacientes con hiperhomocistinemia. 

Inhibición Xa 

(Heparina de bajo peso molecular) 

 Controlar el tratamiento con heparina de bajo peso molecular (LMWH, 

por sus siglas en inglés). 

Plasminógeno Activador Tisular (TPA)  Evaluar el riesgo de trombofilia, controlar el tratamiento fibrinolitico. 

Proteína C actividad  Diagnosticar trombofilia hereditaria. 

Proteína C antigénica  Diagnosticar trombofilia hereditaria. 

Proteína S actividad  Diagnosticar trombofilia hereditaria. 

Proteína S antigénica y Proteína S libre  Diagnosticar trombofilia hereditaria. 

Protrombina (Factor II) 20210G 

Análisis de mutación 

 Diagnosticar trombofilia hereditaria. 

Reptilasa  Evaluar el riesgo de trombofilia a través de la disfibrinogenemia. 

Resistencia a la Proteína C activada  Evaluar el riesgo de enfermedad cardiovascular, tromboembólica 

venosa y cerebrovascular. 

Metilenotetrahidrofolato Reductasa (MTHFR) 

Análisis de mutación 

 Evaluar el riesgo de enfermedad cardiovascular e infarto, identificar el 

riesgo individual por homocisteinemia. 

Fosfatidilserina Anticuerpos (IgG,IgM)  Diagnosticar trombofilia adquirida. 

Plasminógeno funcional  Diagnosticar trombofilia hereditaria rara. 



 

 

 

 

PPeerrffiilleess  ddee  TTrroommbbooffiilliiaass 

Nombre de la Prueba  Aplicación Clínica 

   

Perfil de Factores de Riesgo Cardiovascular 

Incluye: PCR-Cardiaca (Proteína C- Reactiva de alta 

sensibilidad) Homocisteina y Lipoproteína (a) 

 Elevación de 1 o más de estos marcadores sugieren incremento 

del riesgo de enfermedad cardiovascular en ausencia de 

síntomas o elevación de lípidos. 

Perfil de Trombofilia hereditaria I 

Incluye: Proteína C funcional, Proteína S funcional, 

Anti-Trombina III funcional 

 Evaluar el riesgo de trombofilia hereditaria. 

Perfil de Trombofilia hereditaria II 

Incluye: Proteína C funcional, Proteína S funcional, 

Anti-Trombina III funcional, Homocisteina, Resistencia 

a la proteína C activada 

 Evaluar el riesgo de trombofilia hereditaria. 

Perfil de Trombofilia hereditaria III 

Incluye: Resistencia a la Proteína activada, 

Protrombina (factor II) 20210G mutación 

 Evaluar el riesgo de trombofilia en personas con antecedentes 

trombóticos y mujeres con anticonceptivos orales que están 

programadas para cirugía. 

Perfil Síndrome Anti-fosfolípidos/Anticoagulante lúpico 

Incluye: Anticoagulante lúpico, Cardiolipinas 

Anticuerpos, Fosfatidilserina Anticuerpos, Beta-2 

Glicoproteínas Anticuerpos. 

 Diagnostico del síndrome antifosfolípidos. 


